COLLEGE PAUL RAMADIER

MENU DE LA SEMAINE

Ce menu respecte les fréquences de service du GEMRCN pour la classe d'adge considérée.

lundi 22/01/18 mardi 23/01/18 mercredi 24/01/18 jeudi 25/01/18 vendredi 26/01/18

Entrée Entrée Entrée Entrée Entrée
Crudité vinaigrette §0g  Surimi 509  Oeuf dur mayonnaise 50g  Salade verte 509  Crudité vinaigrette S0g
i 50
Plat UL W TERTE S % Pt Plat Plat
Cuisse de poulet basquaise 220g Bt Céte de porc 2209  Sauté de veau 1409  Filet de poisson sauce madére 1209
i 120
Garniture A R WEEDEETES (P2 E £ Garniture Garniture Garniture
i 200 i 200 i 2009 i 200 g
Ratatouille g Garniture Salsifis 8 Riz Haricot vert
200 200 200
Semoule g Carotte g Produit laitier Produit laitier Tomate Provencgale 8
200
Prodauit laitier Pates ey iace Fromage Produit laitier
ARIER Produit laitier Dessert Dessert AT
i 125 i i
Dessert Yaourt nature ou aux fruits g Fruit Fruit Dessert
Fruit Patisserie 759 Fruit
Dessert
Fruit

Les repas sont confectionnés sur place chaque jour avec des produits frais Les menus sont susceptibles d'étre modifiés par le responsable du service




COLLEGE PAUL RAMADIER

MENU DE LA SEMAINE

Ce menu respecte les fréquences de service du GEMRCN pour la classe d'dge considérée.

lundi 29/01/18 H mardi 30/01/18 mercredi 31/01/18 ﬂ jeudi 01/02/18 ﬂ vendredi 02/02/18

Entrée

Entrée Entrée Entrée Entrée
Crudité vinaigrette 509  Taboulé 50g  Poireaux 50g  Soupe de légumes Bio S0g  Crudité vinaigrette S0p
50g 50
Plat Bt AReIS ®  Plat Plat
Sauté de canard aux olives 140 g Plat Plat Boeuf Bourguignon 140g  Gratin de poisson 1209
i i 1209 1209
Garniture FlE LG S Escalopsdoeay Garniture Garniture
200 200 i 200
Pates g Garniture Garniture Purée ¢ Brocoli o
200g 200
Produit laitier (D) EoUtER ®  Produit laitier Produit laitier
i 126 e
Yaourt nature ou aux fruits g Produit laitier Produit laitier Petit-suisse Fromage
Dessert ACUERD Rlomege Dessert Dessert
Fruit Dessert Dessert Fruit Fruit
Fruit Fruit
Patisserie 759

Les repas sont confectionnés sur place chaque jour avec des produits frais

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés par le responsable du service



Ce menu respecte les fréquences de service du GEMRCN pour la classe d'age considérée.

COLLEGE PAUL RAMADIER

MENU DE LA SEMAINE

lundi 05/02/18 mardi 06/02/18 mercredi 07/02/18 ﬂ jeudi 08/02/18 ﬂ vendredi 09/02/18 ﬂ

Entrée Entrée Entrée Entrée Entrée
Crudité vinaigrette 509  Salade de pétes 50g  Tomate S0g  Salade verte 509  Crudité vinaigrette S0g
8 s0g 50
Plat Surimi Oeuf dur g Plat Plat
Boulettes de boeuf 1409 Plat Plat Couscous 350g  Filet de poisson en sauce S0g
. 120g ; ' 120
Garniture Saucisse Gigot d'agneau o Garniture Garniture
200 i i 200
Pates 9 Garniture Garniture pas de produit gamiture Pates g
200g 200 g
Produit laitier CletE sl s flgecket Produit laitier Produit laitier
200
Fromage Courgette L oduit laitier Créme dessert Fromage
Dessert Produit laitier Fromage Dessert Dessert
i . 125 ] .
Fruit Yaourt nature ou aux fruits g Betsert Fruit Fruit
. g 50
Dessert Fruit Biscuit g
Fruit Patisserie 75¢g

Le Pringipal,

Les repas sont confectionnés sur place chaque jour avec des produits frais Les menus sont susceptibles d'étre modifiés par le responsable du service



COLLEGE PAUL RAMADIER

MENU DE LA SEMAINE

Ce menu respecte les fréquences de service du GEMRCN pour la classe d'4ge considérée.

lundi 12/02/18 mardi 13/02/18 mercredi 14/02/18 n jeudi 15/02/18 vendredi 16/02/18

Entrée Entrée Entrée Entrée Entrée
Crudité vinaigrette S0g  Sardine 50g  Quiche 50g  Salade verte aux gésiers 509  Crudité vinaigrette Sog
50 i 50
Plat Maquereau g Pizza 9 Plat Plat
Escalope de dinde sauce champignons 120g Plat Plat Blanquette de veau 1409 Poisson Meuniére 1209
i 1209 220
Garniture Steak haché sauce poivre Cébte de porc g Garniture Garniture
Gratin de choux-fleurs et brocolis 2009 . . Riz 2009 Haricot vert 2009
Garniture Garniture
i 200 i 200
Produit laitier gBinadibranchies 3 Rl IEEstiagaise ®  Produit taitier Produit laitier
i 125 i 1259
Yaourt nature ou aux fruits g Produit laitier Produit laitier Fromage Yaourt nature ou aux fruits
Dessert hiapage TS Dessert Dessert
Fruit Dessert Dessert Fruit Fruit
Fruit Fruit
Patisserie 75g

Les repas sont confectionnés sur place chaque jour avec des produits frais

Le Pringipal,

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés par le responsable du service



